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IDRATSTALENT

Vil du i klasse med ligesindede og dyrke dit idraetstalent, mens
du gér i skole? Skal du starte i 7. klasse efter sommerferien
20267 Kan du se dig selv pa en af skolens fire idraetslinjer? Sa
har du nu denne enestaende mulighed for at sesge om optagelse
pa Narre Feelled Skole.

P34 vores hjemmeside kan du laese mere om vores hgijt kvalifice-
rede traenere pa vores 4 linjer.
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FODBOLD ATLETIK BASKTBALL BASISTRANING

Basistraening er et tilbud til de elever, som dyrker en anden
idreet end dem, der tilbydes pa de idraetsspecifikke linjer.
Basistraening er fysisk traening med fokus pad styrke, mobilitet,
funktionalitet, balance og koordination. Af nuvaerende idraetter
pa basislinjen kan naevnes: jiu-jitsu, bordtennis, taekwondo,
judo, svemning, karate, ballet, gymnastik mfl.

GENOPTRZANING ELLER FYSIOTERAPI

Skolen tilbyder, hver mandag, screening hos en fysioterapeut
i forbindelse med skader. Hver uge er ligeledes mulighed
for superviseret genoptraening med en fysioterapeut, hvis
man er skadet, og ikke kan deltage i den almindelige morgen-
treening.

NORRE FALLED SKOLE

lgennem et steerkt fagligt og hajt kvali-
ficeret idraets-setupigiver vi kvalificerede
idreetsudewvere i Kabenhavn mulighed for
at udfolde deres potentiale. Endvidere
blivereleverne rustet til et langt, sundt og
succesfuldt idraetsliv (karriere).

| skoleére,’lcl med start sommeren 2026
tager skolen op til 28 elever i 7. kla

5can QR-koden

information
om idraetskolens
traenere

IDRATSLINJEN GIVER
DIG MULIGHED FOR AT:

* Udvikle dig inden for din idraetsgren i samarbejde
med kvalificerede traenere

* Dyrke din idraet samtidig med, du gar i skole
og flytter dig fagligt

* Udvikle dig i et skolemiljg, hvor der er forstaelse
for, at dine sportslige ambitioner fylder

° \Vaere pa en skole med andre, der satser pa deres
idraet og skolegang

SOM ELEV PA
IDRATSLINJEN FAR DU:

° Et sammenhaengende 3-arigt forlgb med idraet
og hgj faglighed
* Traening pa eliteniveau to gange om ugen i skoletiden
* Undervisning i almen idraet en gang om ugen
sammen med de gvrige talenter pa din argang
* Erneeringsvejledning bade til foraeldre og elever
e |ifeskills (livsfaerdigheder)

Udover idraet har du samme fag som alle andre elever i 7. klasse.
Det er vigtigt, du er indstillet pa at gore en ekstra indsats ogsa
nar det drejer sig om andre fag end idraet, og at du planlaegger
treening og lektier, s& der er plads til begge dele.




OPTAGELSE

SADAN BLIVER DU
OPTAGET PA IDRATSLINJEN

INFORMATION

Alle elever, der skal starte i 7. klasse efter
sommerferien 2026, kan sgge om optagelse.

Ved optagelsen laagger vi veagt pa:

* At du dyrker din idraet pa hgjt niveau

* At du har et generelt godt fagligt niveau

* At du dyrker din specifikke idraet i
klub/forening

* At du er motiveret til et skoleskifte

* At du er motiveret til at investere dig selv
i skolen og i din idraet

SADAN S@GER DU

Du ansgger via link pa skolens hjemmeside
(idraetslinjen) senest 22. marts. Sammen med
ansggningen skal du sende:
* En udtalelse om dit faglige niveau fra

din nuvaerende skole
* En udtalelse om dit sportslige niveau

fra din klub
* En kort beskrivelse af din motivation

for at ville ga pa idreetslinjen 1 i ;
* Et vellignende foto. - 1 "

SADAN UDVZALGER VI

Efter ansggningsfristen vaelger et udvalg besta-
ende af afdelingsleder, klasseteam og traenere,
kvalificerede ansggere. Disse ansggere vil blive
inviteret til en samtale pa skolen sammen med
deres foraeldre.

KOM TIL INFORMATIONDM@DE

INFORMATION OM VIGTIGE OPTAGELSESPROCEDURER, Onsdagden18. februar202619.00 - 21.30 holder Narre

FORMULARER SAMT VIGTIGE DATOER KAN SES Feaelled Skole informationsaften om idreetslinjen | Mad-
PA SKOLENS HJEMMESIDE. skolens spisesal. Kom og her om de seerlige muligheder

og udfordringer, idraetslinjen byder pa. Du far mulighed
for at mode klasseteam, traenere og nuveerende elever.
Tag dine foraeldre med.

SADAN KOMMER DU

FLERE OPLYSNINGER TIL PROVETRANING

For mere information om

idraetslinjen kan du besgge Interesserede elever kan deltage | prgvetraening den
>>> skolens hjemmeside eller 2. marts, den 4. marts eller den 9. marts. Traeningen

henvende dig til afdelings- foregar alle dage fra 8.00 til 09.45. Du kan hente til-

leder for idraetslinjen: meldingsblanket pa skolens hjemmeside. Optagelses-

Jesper Luther pa wf4j@kk.dk samtaler i uge 16.




NFS
TILBYDER

FACILITETER

Skolen har helt nye faciliteter i Narre Feelled Hallen, hvor basis
og basketball afvikles. Pa atletiklinjen traenes der i Spartas
lokaler. Fodbold spilles pa kunstbanen i Feelled Parken samt
Svanemgllehallen.

MADSKOLE PA
NORRE FALLED SKOLE

Eat er meget mere end et frokostmaltid. Skoleelever | Kaben-
havn har hver dag mulighed for at spise et velsmagende og er-
neeringsmaessigt sundt maltid. Maden er varieret og giver god
energi til skoledagen.

LIFESKILLS

Helt unikt har Narre Feelled Skole gennem 12 a&r arbejdet pa at
lave et gvelseshaefte med hele 9 moduler som skal kleede vores
elever bedst muligt p& med "livsfeerdigheder” undervejs, men
saerligt til tiden efter folkeskolen. Sidelgbende med morgen-
traeningen vil eleverne modtage undervisning i Lifeskills hvor de
blandt andet vil skulle reflektere over valg, deres rolle i et trae-
ningsmiljg, egne malsatninger og meget mere.

Undervejs vil alle elever deltage i kostundervisning og skades-
workshop mens der for foraeldrene er en inspirerende kost-
workshop og senere to foraeldreseminarer som handler om de
udfordringer og vigtige opgaver som kan felge med at have et
barn som dyrker sport pa hojt niveau.

SAMARBEJDSPARTNERE: Fysio 360, Kgbenhavns
Professionshgjskole Sigurdsgade, Team Copenhagen,
Team Danmark og Sparta Atletik & Lab.




